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Qutra cidade igual
Nao existe jamais
Qual tua capital
Minha Minas Gerais

Suas igrejas banhadas de luz
Sao minhas méaos erguidas
Em prece a Jesus

Belo Horizonte & um sino
Um sino a torcar

Para uma noiva linda
Que vai para o altar

Seu horizonte
Vermelho ao Sol por
Fugiou de um paleta
Do mestre pintor

Belo Horizonte
Meu poema de amor
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A histdrica e acolhedora capital das Minas Gerais €, sem duvida,
um dos grandes complexos culturais e gastronémicos do Brasil.
Um sotaque peculiar guarda a hospitalidade desse povo que
transparece alegria no olhar, no falar e no viver.

S&o0 330 km? de muitas aventuras, historias, paisagens que parecem
ter sido tiradas de uma tela de pintura e um clima agradavel que
nos abraca a cada brisa,

Esse encantador lugar sera palco do XXVIl Congresso Brasileiro de
Psicanalise. Evento ja tradicional no calendario do segmento.

Belo Horizonte também sera palco, durante o Congresso
Brasileiro de Psicanalise, do Congresso ABC. Momento de
encontro e troca dos candidatos em formacao psicanalitica.

Convidamos vocé a conhecer essa cidade, escolhida
especialmente para o mais importante evento da Psicanalise
Brasileira e esperamos sinceramente que sua experiéncia
seja inesquecivel.

Ao passar para as proximas paginas, vocé tera informac¢oes
importantes sobre alguns dos principais pontos turisticos de Belo
Horizonte, além de sugestdes de restaurantes para agradar os mais
diversos paladares e gostos.

Desde jd, desejamos boas vindas e que.
os dias em Belo Horizonte sejam incriveis!
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CIRCUITO PRACA DA LIBERDADE

O Circuito Cultural Praga da Liberdade em Belo Horizonte & um conjunto
integrado de espacos culturais em formacao e estabelecidos a partir de
parcerias publico-privadas. Hoje o Circuito Liberdade é composto por 15
instituicdes, dentre museus, centros de cultura e de formacao, que mapeiam
diferentes aspectos do universo cultural e artistico.
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1. Biblioteca Publica Estadual de Minas Gerais
2. Paldcio da Liberdade

3. Arquivo Publico Mineiro

4. Museu Mineiro

5. Centro de Arte Popular Cemig

6. Cefart Liberdade

7. BDMG Cultural

8. Rainha da Sucata

9. Espaco do Conhecimenta UFMG

10. MM Gerdau - Museu das Minas e do Metal
11. Memorial Minas Gerais Vale

12, Centro Cultural Banco do Brasil

13. Horizonte Sebrae

14. Casa Fiat de Cultura

15. Academia Mineira de Letras

PALACIO DA LIBERDADE
O Palacio da Liberdade é a sede histérica do Governo de Minas Gerais. Inaugurado
em 1898 e denominado originalmente como Palacio Presidencial, o edificio é o
principal elemento articulador do Conjunto Arquiteténico da Praca de Liberdade.
A visitacdo para o publico em geral ocorre aos domingos, de 9h as 16h30.
Inscrever para visita: https.//appa.art.br/palaciodaliberdade/
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MUSEU ABILIO BARRETO

No bairro Cidade Jardim, regido Sul de Belo Horizonte, um casardo
secular preserva e simboliza, como nenhum outro prédio, a histéria da
capital mineira. A sede da antiga Fazenda do Leitdo, uma casa de dois
pavimentos, construida em 1883 quando existia apenas o Curral Del Rei
e a disposicdo de novos republicanos em criar uma nova capital para o
Estado, recebe visitantes do Museu Histaérico Abilio Barreto. Junto ao
casarao, um bonde elétrico e uma locomotiva a vapor.completam o
simbolismo do lugar dedicado a educacéo e ao lazer.

CULTURA E LAZER

Endereco: Avenida Prudente de Morais, 202
Telefone: .+55 31 32778573
Funcionamento: 3%, 62 sadb. e dom. das 10h as 17h; 42 e 52 das 10h 4s 18h30

MUSEU DE ARTE E OFICIO

O Museu de Artes e Oficios foi inaugurado em 14 de
dezembro de 2005, é o primeiro dedicado integralmente
ao tema do trabalho, das artes e oficios no pais. E um dos
museus mais bem estruturados do Brasil em termos de
organizacao, estrutura para as exposicoes e uso de
recursos audiovisuais.

Endereco: Pga. Rui Barbosa, 600 - Centro
Funcionamento: 32 (com agendamento), 42 .67 de 1lh as
17h, sdbado de 9h as 17h, dom e seg - fechado.

FEIRA HIPPIE

Feira de Artes, Artesanato e Produtores de
Variedades da Avenida Afonso Pena. A Feira é
dividida em 16 setores, incluindo trés areas de
alimentacdo, com mais de 2.000 expositores
e cerca de 10 mil trabalhadores diretos e
indiretos.

Endereco: Avenida Afonso Pena, 1060 - Centro
Funcionamento: dom. das 8h as 14h




MERCADO CENTRAL

Temperos, aromas, sabores, crencas, cores: todas as caracteristicas mais
marcantes da cultura mineira dédo charme e muita personalidade ao
mercado mais querido de Belo Horizonte. Deliciosos pratos da comida
tipica, diferentes formas de religiosidade, toda a criatividade e delicadeza
do artesanato e muitos outros preciosos tracos da cultura popular mineira
fazem do Mercado Central urmespaco unico, que une tradicao e
contemporaneidade e encanta por sua singularidade.
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Endereco: Av. Augusto de Lima, 744 - Centro, Belo Horizonte
Funcionamento: Segunda a sdbado, das 7h as 18h | Domingos e deriados,
das 7h as 13h

PARQUE DAS MANGABEIRAS

Localizado ao pé da Serra do Curral, patriménio cultural de Belo Horizonte, o Parque
das Mangabeiras, projetado pelo paisagista Roberto Burle Marx, conserva em sua
area de 2,4 milhdes de m?, 59 nascentes do Corrego da Serra, que integra a Bacia do
Rio Sao Francisco. Sua fauna é bastante diversificada. Merece destaque o grupo das
aves, com mais de 160 espécies registradas, dentre elas o jacu e a saracura,
facilmente observados no parque. Com relacdo aos mamiferos, cerca de 30 espécies
ja foram registradas, dentre estas o quati, o mico-estrela, o caxinguelé (esquilo), o
ourigo-cacheiro e o tatu-galinha.

Funcionamento: Terca-feira a domingo -8.h as 17h
Portaria Sul: Av. José do Patrocinio Pontes, 580, Bairro Mangabeiras
NECESSARIO APRESENTACAO DE CARTAO DE VACINACAO CONTRA FEBRE- AMARELA

MIRANTE MANGABEIRAS

Considerado érea de preservagdo ambiental,
estd localizado 'no bairro das Mangabeiras, atras
do Palédcio do Governador, em uma area com
cerca de 35.400 m?. Com dois decks de madeira
instalados, medindo cada um cerca de 125m?, o
Mirante proporciona aos visitantes uma linda
visdo panoramica da cidade e do Parque das
Mangabeiras

Endereco: Rua Pedro José Pardo, 1000 -
Mangabeiras

Funcionamento: 3* a dom. de 9h as 20h (entrada
permitida até as 19h30).

NECESSARIO APRESENTAGCAC DE CARTAO DE
VACINACAO CONTRA FEBRE- AMARELA




TIROLESA BH - MIRANTE MANGABEIRAS

Maior tirolesa em extensdo do Estado de Minas Gerais e a maior entre as
capitais brasileiras. Ela percorre um dos mais belos cartées postais da
cidade, comecando no Mirante Mangabeiras e terminando na Pracga de
Esportes do Parque das Mangabeiras. A descida tem extensdo de 800
metros e a velocidade pode chegar a 100 Km/h.
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Funcionamento: quarta a domingo de 09:30h as 17:30h.
Mais informacées: https./www.tirolesabh.com.b
NECESSARIO APRESENTACAO DE CARTAO DE VACINACAO CONTRA FEBRE- AMARELA

PRACA DO PAPA

"Que belo horizontel”. Esta frase foi dita por ninguém menos que o Papa Jodo Paulo
I, diante da paisagem vista da Praca Israel Pinheiro, no alto.das Mangabeiras. Depois
da missa campal, realizada em 1980, passou a ser chamada de Praca do Papa, onde
foi erguido um monumento para homenagear o ilustrevisitante. Cercada pela Serra
do Curral, a praga € um belo lugar para passear e apreciar a vista panoramica da
cidade.

Endereco: Praca do Papa - Mangabeiras - Avenida Agulhas Negras, s/n®

LAGOA E MUSEU DE ARTE DA PAMPULHA

Cartao postal de Belo Horizonte, a Lagoa da Pampulha representa, mundialmente,
as propostas de modernidade dos anos 40. O génio criador Oscar Niemeyer marcou
profundamente o espag¢o urbano gque se estendeu para alem dos limites da cidade
projetada e circunscrita ao anel da Avenida do Contorno. A riqueza do complexo
arquiteténico atrai milhares de turistas que veem icones da modernidade nas curvas
da lgreja de Sdo Francisco, no Museu de Arte
Moderna e na Casa do Baile, construgdes geradas
sob as perspectivas desenvolvimentistas do
prefeito da época, Juscelino Kubitschek. O MAP
possui um acervo de 1.600 obras, dentre elas,
mostras da Arte Contemporanea brasileira, que
enfocam variadas tendéncias artisticas. Um dos
destagues do acervo sdo as obras de Guignard.

Endereco: Avenida Otacilio Negrdo de Lima
Funcionamento: 3% a dom. das Sh as 18h
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BAR MUSEU CLUBE DA ESQUINA
Endereco: Rua Paraisdpolis, 738 - Santa Tereza.
Funcionamento: 27 a sab. das 19h a Th.
http./www.bardomuseuclubedaesquina.com
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RUA PIUM-i

A rua Pium-| tornou-se um dos maiores points boémios de Belo Horizonte,
A zona-sul de BH agora tem mais umn refugio para quem busca lazer de
qualidade em opgdes também acessiveis e dindmicas.

BAIRRO DE LOURDES

Lourdes é um bairro nobre da Zona Centro-5ul de Belo Horizonte. O bairro é
conhecido como importante centro gastrondmico e como uma das dreas mais
nobres da cidade,

SAVASSI

Pdo de Queijaria

Rua Antdnio de Albuquerque, 856
Funcionamento: 11:30 as 23:30

INHOTIM

Funcionamento: Terca a sexta-feira: 9h30 as 16h30
Sdbado, domingo e feriado: 8h30 as 17h30
https:/www.inhotim.org.br/

SANTUARIO BASILICA NOSSA SENHORA DA PIEDADE

Do alto do Santudrio, é possivel ter uma das mais belas vistas das
montanhas de Minas.
http.//santuarionossasenhoradapiedade.arquidiocesebh.org.br

MARIANA - MINA DE PASSAGEM
Horério de funcionamento para visitacdo da Mina:
Todos os dias, das 9h as 17h.
https//mariana.minasdapassagem.com.br

SERRA DO CIPO

Localizada na regido metropolitana de Belo Horizonte, possui uma zona urbana
com pouco mais de 5km de extensdo ao longo da Estrada Real. Com indmeras
cachoeiras, flora diversificada, hotéis e pousadas.

OURO PRETO ATENCAO
O municipio foi fundado em 1711, por meio da fusdo
de diversos arraiais, fundados por bandeirantes. i 2

. b = em Quro Preto mediante comprovante impresso
Ouro Preto localiza-se em uma das principais dreas de inscrico para o XXV|| Congresso Brasileiro
do ciclo do ouro, de Psicandlise de 15 a 23 de junho.

Entrada gratuita no MUSEU DA INCONFIDENCIA




ALTA GASTRONOMIA

TasteVin
Rua Curitiba 2105 - Lourdes 7.7Km

Glouton
Rua Barbara Heliodora 59 - Lourdes 8,8Km

GASTRONOMIA

Fasano
Rua Sédo Paulo 2320 - Lourdes 9,2Km

La Macellaria
Rua Fernandes Tourinho 801 - Lourdes 8,3Km

Udon (japonés)
Rua Gongalves Dias 1965 - Lourdes 81Km

Caravela (Museu Abilio Barreto)
Av. Prudente de Morais, 202 = Cidade Jardim 8,9Km

Anella Ristorante
Av. Min. Guilhermino de Oliveira, 325 - Santa Amélia 9,4Km

CAFES E LIVRARIAS

Quixote
Rua Fernandes Tourinho, 274 - Savassi
8,7 km

Cafe Trés Coracdes
Rua Anténio de Albuquerque 489 -
Savassi

Benzadeus
Rua Bahia, 1071 Centro 6.6 km

Casa Bonom
Av. Afonso Pena, 2600 - Funcionarios
7,9 km

Café com Letras
Rua Antonio de Albuquerqgue 781 -
Savassi 8,4 km




GASTRONOMIA

BARES/RESTAURANTES SANTA TEREZA

Bar do museu do clube da esquina
Rua Paraisopolis, 738 - Santa Tereza 6,4 km

Boldo
Praca Duque de Caxias 288 - Santa Tereza 6,0 km

Bar do Orlando
Rua Alvinopolis, 460 - Santa Tereza 6,7 km

Parada do Cardoso
Rua Dores do Indaia, 409 - Santa Tereza 6,7 km

Salumeria Central
Rua Sapucai, 527 - Floresta 5,5Km

Dorsé
Rua Sapucai, 271 - Floresta 5,5Km

GLUTEN FREE

Padaria Seléve
Rua Santa Catarina, 1424 - Lourdes - Funciona de 07:00 as 20h.

Pizzaria Floriano (hd a op¢do de massa de pizza sem gliten)
Av. do Contorno, 3277 - Santa Efigénia, 18h as 00h

Pizza do Galpdo (ha a op¢do de massa de pizza sem gluten)
Av. Francisco Sa, 281 - Prado, Funciona de 18:00 as 02:00

Restaurante Italiano Maurizio Gallo: (ha op¢des sem gliten)
Rua dos Aimorés, 2305 - Lourdes.

Alvarenga Comidaria Gluten Free
Rua Alvarenga Peixoto, 1207 - Santo Agostinho, 11h as 15h.

Néctar da Serra
Rua Santa Rita Durao, 929 - Funcionarios, 09h - 22:30
Av. dos Bandeirantes, 1839 - Cruzeiro, O8h as 22h



DESCONTRAIDOS
Caé

; Rua Qutono 314 - Carmo Sion 9,1 km
8 Café com letras - CCBB
0 Praca da Liberdade 7,9 Km
[+ 4
E Cabernet Botiquim
g Rua Levindo Lopes 12 - Savassi 8,3 km
(L)
Pellegrino (Sion)
Rua Laranjal 459 - Anchieta 11 km
Paradiso
R. Leopoldina, 347 - Santo Anténio, 12 km
Mercado da boca
Av. Toronto, 156 - Jardim Canada, 32 km PRA DANCAR
Jack Rock Bar
Avenida do Contorno 5623
Funcionarios 9,1 km
LORD Pub
Vigosa, 263 - Sdo Pedro 9,3km
BOTECOS E BARES AQbre

Rua Rio Grande do Norte

StadtJever Savassi 8,]km

Avenida do Contorno 5771 - Funcionarios 8,9 km

Querida Jacinta

Redentor Bar Rua Grao Para, 185

Rua Fernandes Tourinho, 500 - Savassi 8,5km

Maleta
Rua da Bahia 1148 - Centro 6,7 km

Baiana do Acarajé
Rua Anténio de Albuguerque 440 - Savassi 8,5 km

Dalva
Rua Ceara 1568 - Funcionarios 8,3 km

Mercearia 130
Rua Bernardo Guimaraes, 2267 - Lourdes 8,0km | Rua Ivai, 130 - Serra 9,9km

Tizé
Rua Curitiba, 2205, Lourdes



SOCIEDADE
BHASILERA DE
PSICAN, E
DI MaNAS CERAE
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